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รายงานการศึกษาการออกแบบตาม หลกัเกณฑ์และวธิีการในการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรกัษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๓ 
โครงการออกแบบส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั (101) 

บทน า 
รายงานฉบับน้ีจัดท าขึ้นเพื่อรวบรวมข้อมูลการประเมินการออกแบบอาคาร ส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพดุ ศูนย์เฝ้าระวัง
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (101) เพื่อให้เป็นไปตามหลักเกณฑแ์ละวิธีการในการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๓ 
(BEC - Thailand's Building Energy Code) เท่านั้น เพื่อแสดงถึงจุดมุ่งหมายของเจา้ของโครการในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโครงการ
ที่ช่วยในการลดการใช้พลังงานและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ทัง้นี้ สืบเนื่องจากพ้ืนท่ีอาคาร ที่เข้าร่วมประเมิน มีพื้นท่ีไม่ถึง 2,000 ตร.
ม. อาคารหลังนี้จึงไม่เข้าข่ายการยื่นผลประเมินเพื่อขออนุญาตก่อสร้าง  อย่างไรก็ตาม นอกเหนือจากการค านึงถึงการใช้พลังงานอาคาร
แล้วนั้น ทางโครงการยึงมีความประสงค์ที่จะให้ออกแบบอาคาร เพื่อลดการใช้น ้า อันหมายถึงการเลือกใช้สุขภัณฑ์ที่ประหยัดน ้า และ 
รวมถึงการค านึงถึงสุขภาพผู้ใช้งานอาคาร ทางโครงการจึงได้สนับสนุนให้มีการออกแบบระบบปรับอากาศท่ีช่วยในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผู้ใช้งานอาคารอีกด้วย 
 
 
 
  



 
 

 

 

 

รายงานการศึกษาการออกแบบตาม หลกัเกณฑ์และวธิีการในการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรกัษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๓ 
โครงการออกแบบส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั (101) 

ส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (101) มีความตั้งใจในการออกแบบปรังปรุงอาคาร  
เพื่อให้เป็นอาคารประหยดัพลังงานและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยจะต้องอาศัยปัจจัยและองค์ประกอบต่างๆที่เกี่ยวเนื่องกับบริบทของ
อาคารช่วยส่งเสริมให้อาคารหลังนั้นๆ ให้เป็นอาคารประหยดัพลังงาน ตามกฎกระทรวง ก าหนดประเภท หรือขนาดของอาคาร และ
มาตรฐาน หลักเกณฑ์และวิธีการในการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๓ และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยส าหรบั
โครงการ ส านักงานนิคมอตุสาหกรรมมาบตาพุด ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (101) มุ่งหวังไปท่ี งานสถาปัตยกรรม งาน
ระบบประกอบอาคาร และพลังงานทดแทน  โดยนอกจากจะค านึงถึงการออกแบบเพื่อเป็นอาคารประหยัดพลังงานและเป็นมิตรตอ่
สิ่งแวดล้อมแล้วนั้น ความเป็นอยู่ สภาวะน่าสบายของผู้ใช้งานอาคารก็เป็นสิ่งส าคัญที่จะต้องค านึงถึงในการออกแบบเช่นกัน เพื่อเป็นการ
สร้างประสบการณ์ทีด่ีในการใช้อาคาร และการมสีุขภาวะที่ดีของผู้ใช้งานอาคาร 
 
ขอบเขตพ้ืนที่การประเมิน 
ขอบเขตการประเมินการอนุรักษ์พลังงาน จะครอบคลุมพื้นท่ีส าหรับงาน ช้ัน 1 และ 2 ของอาคารส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด 
ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (101) โดยคิดเป็นพื้นที่รวมทั้งหมด 1,896.20 ตร.ม. โดยประกอบด้วย 
 

พ้ืนที่อาคาร ปรับอากาศ ไม่ปรับอากาศ 

พื้นที่ใช้สอยท่ีภายในอาคาร (ช้ัน 1) 525.60 ตร.ม. 279.60 ตร.ม. 

พื้นที่ใช้สอยท่ีภายในอาคาร (ช้ัน 2) 1,002.60 ตร.ม. 88.40 ตร.ม. 

พ้ืนที่ใช้สอยรวมภายในอาคาร 1,896.20 ตร.ม. 

 

 
 

รูปที่ 1  ผังบริเวณโครงการแสดงขอบเขตการประเมิน BEC 
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รูปที่ 2 ผังพื้นช้ัน 1 แสดงขอบเขตการประเมิน BEC 
 

 
รูปที่ 3 ผังพื้นช้ัน 2 แสดงขอบเขตการประเมิน BEC 

 
 
กฎกระทรวงและค่ามาตรฐานการออกแบบตามประกาศกระทรวงพลังงาน 
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กฎกระทรวงและค่ามาตรฐานการออกแบบตามประกาศกระทรวงพลังงาน ส าหรับโครงการนี้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
 

หมวด ๒ มาตรฐาน หลักเกณฑ์ และวิธีการ ในการออกแบบอาคารเพ่ือการอนุรักษ์พลังงาน 
ข้อ ๖ ระบบเปลือกอาคารดังต่อไปนี้ ต้องมีค่ากรถ่ายเทความร้อนรวม เป็นไปตามค่ามาตรฐาน ที่รัฐมนตรีประก าศก าหนด 

(๑) ผนังด้านนอกและหลังคาของอาคารที่มีการปรับอากาศของแตล่ะประเภทอาคาร 
(๒) ระบบเปลือกอาคารลักษณะอืน่ 
อาคารที่มีการใช้งานพ้ืนท่ีหลายลกัษณะ พื้นที่แตล่ะส่วนต้องใช้ข้อก าหนดของระบบเปลือกอาคาร ตามลักษณะการใช้

งานของพื้นที่แต่ละส่วนน้ัน 
ข้อ ๗ ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ต้องเป็นไปตามมาตรฐาน ดังต่อไปนี ้

(๑) อุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างภายในอาคาร ต้องมีค่าก าลังไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุดของอาคาร ไม่เกินค่าทีก่ าหนดในแต่ละ
ประเภทของอาคาร ตามค่ามาตรฐานท่ีรัฐมนตรีประกาศกาหนด 
(๒) การใช้ไฟฟ้าแสงสว่างภายในอาคารโดยไม่รวมพื้นที่จอดรถต้องให้ได้ระดับความส่องสว่าง เฉลี่ยส าหรับงานแตล่ะ
ประเภทอย่างเพียงพอ และเป็นไปต ามที่กฎหมายว่าด้วยก ารควบคมุอาคารหรือกฎหมายเฉพาะว่าด้วยการนั้นก าหนด 
อาคารที่มีการใช้งานพ้ืนท่ีหลายลกัษณะ พื้นที่แต่ละส่วนต้องมีค่าก าลังไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุด ของอาคารไม่เกินค่าท่ี
ก าหนด ตามลักษณะการใช้งานของพื้นที่แต่ละส่วนน้ัน 

ข้อ ๘ ระบบปรับอากาศ ในแตล่ะประเภทและขนาดที่ติดตั้งเพื่อใช้ส าหรับอาคาร ต้องมี คา่สัมประสิทธ์ิสมรรถนะขั้นต ่า ค่า
ประสิทธิภาพพลังงานตามฤดูกาล หรือค่าก าลังไฟฟ้าต่อตันความเย็นเป็นไปตามค่ามาตรฐานท่ีรัฐมนตรปีระก าศก าหนด 
ข้อ ๙ อุปกรณ์ผลิตน ้าร้อนท่ีติดตั้งเพื่อใช้ส าหรับอาคาร ต้องมีค่าสัมประสิทธ์ิสมรรถนะขั้นต า่ และค ่าประสิทธิภาพขั้นต ่า เป็นไป
ตามค ่ามาตรฐานท่ีรัฐมนตรีประก าศก าหนด 
ข้อ ๑๐ การค านวณในการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษ์พลังง าน ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และวธิีการที่รัฐมนตรีประกาศ
ก าหนด 
ข้อ ๑๑ การออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษ์พลังงาน ต้องมีการตรวจประเมินการออกแบบ ก่อสรา้งหรือดัดแปลงอาคาร ซึ่งต้อง
มีค่ามาตรฐานในแตล่ะระบบไม่เกนิค่ามาตรฐานที่รัฐมนตรี ประก าศก าหนดต ามข้อ ๖ ข้อ ๗ หรือข้อ ๘ การแสดงผลการตรวจ
ประเมินให้แสดงรายการค านวณตามวิธีการที่รัฐมนตรีประกาศก าหนด 
ต ามข้อ ๑๐ หรือวิธีการตามมาตรฐานของสมาคมวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์หรือสม าคมสถาปนิก
สยาม ในพระบรมราชูปถัมภ ์ หรอืตามมาตรฐานท่ีคณะกรรมการควบคุมอาคาร ตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารให้การ
รับรอง 
ข้อ ๑๒ ในกรณีที่ผลก ารตรวจประเมินในการออกแบบก่อสร้างหรือดัดแปลงอาคารไม่เป็นไปตามค่ามาตรฐานท่ีก าหนดไว้ในข้อ 
๖ ข้อ ๗ หรือข้อ ๘ ให้พิจ ารณ าต ามเกณฑ์ก ารใช้พลังงานโดยรวมของอาคาร ซึ่งต้องมีค่าการใช้พลังงานโดยรวมของอาคารต ่า
กว่าค่าการใช้พลังงานโดยรวมของอาคารอ้างอิง 
ข้อ ๑๓ อาคารทีม่ีการน าพลังงานหมุนเวียนมาใช้ในอาคาร ให้สามารถน าค่าพลังงานหมุนเวียนที่ใช้ไปหักออกจากค่าการใช้
พลังงานโดยรวมของอาคารได้ ตามหลักเกณฑ์และวิธีการค านวณทีร่ฐัมนตรีประกาศก าหนดตามข้อ ๑๐ 
 

ประกาศกระทรวงพลังงาน 
เร่ือง ก าหนดค่ามาตรฐานการออกแบบอาคารเพ่ือการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๔ 
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หมวด ๑ 
ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของระบบเปลือกอาคาร 

ข้อ ๕ ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังด้านนอกของอาคาร (overall thermal transfer value; OTTV) ผ่านเข้าสูด่้านใน
ของอาคารที่มีการปรับอากาศของแต่ละประเภทอาคารต้องมีค่าไม่เกิน ดังต่อไปนี ้
 

 
 

ข้อ ๖ ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคาอาคาร (roof thermal transfer value; RTTV)  ผ่านเข้าสู่ด้านในของอาคารที่
มีการปรับอากาศของแต่ละประเภทอาคาร ต้องมีค่าไม่เกิน ดังต่อไปนี้ 
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หมวด ๒ 
ค่ากาลังไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุดของอาคาร 

 
ข้อ ๘ ค่ากาลังไฟฟ้าส่องสว่างสูงสดุ (lighting power density; LPD) ของแต่ละ ประเภทอาคาร ต้องมีค่าไม่เกิน ดังต่อไปนี ้
 

 
 

หมวด ๓ 
ค่าประสิทธิภาพพลงังานของระบบปรับอากาศ 

ข้อ ๙ ระบบปรับอากาศประเภทและขนาดต่าง ๆ ที่ติดตั้งเพื่อใช้สาหรับอาคาร ต้องม ี
ค่าประสิทธิภาพพลังงาน ดังต่อไปนี้ 

(1) เครื่องปรับอากาศขนาดไมเ่กิน 12,000 วัตต์ ต้องมีค่าประสิทธิภาพพลังงาน ตามฤดูกาล เป็นไปตามเกณฑ์

ระดับประสิทธิภาพพลังงานเครื่องปรับอากาศเบอร์ 5 (ขั้นต ่า) ท่ีเป็นปัจจุบันของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแหง่ประเทศ

ไทย 

(2) เครื่องปรับอากาศขนาดใหญ่  

ตารางที่ 2.1 เกณฑ์มาตรฐานของเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ ่

 
 
 
 

(3) เครื่องท าความเย็นแบบดูดกลืน 
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ตารางที่ 3.1   เกณฑ์มาตรฐานของเครื่องท าความเย็นแบบดูดกลืน แบบระบุอุณหภูมิและอตัราการไหลของน ้า 

                                          
 

ตารางที่ 3.2   เกณฑ์มาตรฐานของเครื่องท าความเย็นแบบดูดกลืน แบบระบุอุณหภูมริะบายน ้าร้อนเขา้และระบุอุณหภูมริะบายความ
ร้อนเข้าออกจากเครื่องควบแน่น 

 

 
 

ดังนั้นแล้ว เพื่อให้อาคารเป็นไปตาม กฎกระทรวง ก าหนดประเภท หรือขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลักเกณฑ์และวิธีการในการ
ออกแบบอาคารเพื่อการอรรุักษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๓  ทางโครงการจึงมีเป้าหมายในการออกแบบอาคารส านักงานดังน้ี 

1. ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนังด้านนอกของอาคาร (OTTV) ไม่เกิน 50 W/m2 

2. ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคาอาคาร (RTTV)  ไม่เกิน 10 W/m2 

3. ค่ากาลังไฟฟ้าส่องสว่างสูงสดุ (LPD)    ไม่เกิน 10 W/m2 

4. ระบบปรับอากาศ 

นอกเหนือจากเป้าหมายข้างต้นแลว้นั้น ทางโครงการมีเป้าหมายที่จะต้องการผ่านเกณ์การประเมินการใช้พลังงานของอาคารตามประกาศ
กระทรวงพลังงาน  
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งานสถาปัตยกรรม 
งานออกแบบสถาปัตยกรรมที่ส่งผลต่อการใช้พลังงาน ซึ่งหมายถึง การออกแบบรูปแบบอาคาร ที่ช่วยป้องกันความร้อนจากแสงอาทิตย ์
และการเลือกใช้วัสดุกรอบอาคาร  ที่จะส่งผลต่อการน าความร้อนจากภายนอกอาคารเข้าสูภ่ายในอาคาร โดยเฉพาะบรเิวณที่มีการใช้
ระบบปรับอากาศ ซึ่งเป็นสาเหตุทีท่ าให้เกิดการใช้พลังงานในการท าความเย็นท่ีสูงขึ้น  
 

 
ตารางที่ 1 ตารางเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวัสดุกรอบอาคาร 

 
อย่างไรก็ตาม สืบเนื่องจากอาคารเดิม ได้ถูกออกแบบให้อาคารวางแนวอาคารขนานกับทิศตะวันออกและตะวันตก ส่งผลให้ อาคารได้รบั
ความร้อนจากแสงอาทิตย์ในช่วงเช้าจากทางทิศตะวันออกและช่วยบ่าย - เย็น จากทางทิศตะวันตก ดงัรูปที่ 4 ประกอบกับพ้ืนท่ีของอาคาร
ส่วนใหญ่มากกว่า ร้อยละ 90 เป็นพื้นที่ปรับอากาศ จึงส่งผล อาคารมีภาระในการท าความเย็นสูงขึน้จากความร้อนภายนอกเข้าสู่ภายใน
อาคาร   ดังนั้นแล้ว การออกแบบกรอบอาคาร การเลือกใช้วัสดุทั้งผนังทึบ กระจก และ หลังคา ของอาคาร จะต้องค านึงถึง ประสิทธิภาพ
ของวัสดุที่ใช้ส าหรับกรอบอาคาร ส าหรับโครงการนี้การเลือกใช้วัสดจุะจัดออกเป็น 2 แนวทาง คือ ใช้วัสดุเก่าและใช้วัสดุใหม่ โดยการ
เลือกใช้วัสดุจะมุ้งเน้นไปที่การเลือกใช้วัสดุใหม่ท่ีมีประสิทธิภาพในการป้องกันความร้อน อันประกอบด้วย 

1. การออกแบบอาคาร 

สืบเนื่องจากโครงการนี้เป็นโครงการปรับปรุงอาคาร โดยอาศัยโครงสร้างและวสัดเุดิมของอาคารมากกว่า 90% เพื่อให้เป็น
อาคารที่ลดการใช้พลังงาน การออกแบบจึงอาศัยประโยชน์ของ หลังคากันสาดเดมิ การออกแบบแผงบังแดดใหม่ เพื่อช่วยลด
ความร้อนเข้าสู่ตัวอาคาร  ทั้งนี้ นอกเหนือ จากกันสาดแล้วนั้น ทางโครงการยังมีการออกแบบและเลอืกใช้วัสดุกรอบอาคาร ที่
ส่งผลต่อการลดการใช้พลังงาน ดังนี ้
1.1 การออกแบบแผงกันแดดที่บริเวณด้านหน้าของอาคารตลอดแนวความยาวอาคารเพื่อใช้ในการบังแดด พื่อท าให้เกิด

การป้องกันความร้อนและแสงอาทิตย์ส่องผ่านเข้าสู่อาคารโดยตรง เป็นผลให้เกดิการน าความรอ้นเข้าสู่ตัวอาคาร

น้อยลง ดังรูปที่ 5 

1.2 การออกแบบให้พ้ืนท่ีหน้าต่างต่อพ้ืนท่ีผนังของอาคาร (WWR) ที่ 0.22 
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รูปที่ 4 ทิศทางของแสงอาทิตย์ 

 

 
รูปที่ 5 ภาพ 3 มิติ แสดงลักษณะของแผงบังแดดทิศตะวันออกของอาคาร 

 
 

2. การเลือกวัสดุกรอบอาคาร 

การเลือกใช้วัสดุกรอบอาคารจะตอ้งค านึงถึง 3 ปัจจัยหลัก ดังนี ้

• ค่าการน าความร้อน (Thermal Conductivity; K value) ซึ่ง ยิ่งมีค่าน้อย ยิ่งดี 
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• ค่าความต้านทานความร้อน (Thermal Resistance ; R value)  ซึ่ง ยิ่งมีค่ามาก ยิ่งด ี

• ค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน (Heat transfer coefficient ; U value)  ซึ่ง ยิ่งมีค่าน้อย ยิ่งด ี

2.1 ผนังทึบ  
a. ส าหรับวสัดุใหม ่ โครงการเลือกใช่เลือกใช้ผนังก่ออิฐมวลเบา ความหนาแน่น 500 กม/ลบ.ม. ฉาบเรยีบ มี ค่าการน า

ความร้อน (Thermal Conductivity; K value) ของอิฐมวลเบา ไม่เกิน 0.089 (W/m.oC) เพื่อให้เป็นการเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการป้องกันความร้อน   

b. ส าหรับวสัดเุก่า ได้ระบุเป็นอิฐมอญครึ่งแผ่นฉาบเรียบ 2 ด้าน  มี ค่าการน าความร้อน (Thermal Conductivity; K 

value) ของอิฐมวลเบา ไมเ่กิน 1.102 (W/m.oC) 

2.2 กระจกหรือช่องแสงของอาคาร 
เลือกใช้กระจก ที่มีสาร LOW – E Coating (กระจก Low – E) หรือ Double Low – E Glazing / Insulated Glass Unit 
(IGU) แทนกระจกใสแบบทั่วไป เนื่องจาก กระจก Low – E Coating หรือ IGU มีคุณสมบัติที่ค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความ
ร้อน (U-Value) ต ่า โดยหากพดูถงึประเภทกระจกที่มีค่าสัมประสิทธิ์การถ่ายเทความร้อน (U-Value) ต ่าที่สุด ไปมากสุดคือ คือ 
กระจก IGU >> กระจก Low – E >> กระจกใสธรรมดา หรือ Clear Glass ตามล าดับ  ทั้งนี้ เพื่อให้อาคารมีการลดการส่งผ่าน
ความร้อนจากภายนอกอาคารเข้าสู่ภายในอาคาร โครงการได้เลือกใช้กระจกลามิเนต LOW – E โดยกระจกท่ีเลือกใช้ จะต้องมี
ค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อน (U-Value) ไมเ่กิน 5.14 (W/m2.oC), ค่า SHGC ไม่เกิน 0.61 และ ค่า VLT หรือ ปริมาณ
แสงส่องผ่าน ไม่เกิน  69.5% แต่ต้องไม่น้อยกว่า 40%  การเลือกใช้กระจกท่ีมีประสิทธิภาพดังกล่าว จะส่งผลต่อการใช้พลังงาน
รวมของอาคาร ให้ต ่ากว่ามาตรฐานการออกแบบอาคารเพื่อการอนุรกัษ์พลังงาน พ.ศ.๒๕๖๔ 
 
2.3 หลังคา 

a. ออกแบบให้มีการใช้ฉนวนกรุที่หลงัคา โดยจะใช้เป็นฉนวนใยหินหุม้ฟลอยด์ความหนาแน่นที่ 30 กก./ลบ.ม. ที่มีค่า

การน าความร้อน (Thermal Conductivity; K value) ไม่เกิน 0.035 (W/m.oC) และมีความหนา 3 นิ้ว  
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นอกเหนือจากนี้ นอกจากการลดการใช้พลังงานอาคารที่เกี่ยวข้องกับงานสถาปัตยกรรมที่จะต้องค านงึถึงแล้วนั้น   การเลือกใช้สุขภัณฑ์
ภายในอาคารกเ็ป็นสิ่งจ าเป็นท่ีจะช่วยในการลดการใช้ทรัพยากรน ้า ซึ่งส่งผลต่อการเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
1. โถสุขภัณฑ์แบบชักโครกจังหวะเดียว (Single Flush) มีปริมาณการใช้น ้าไม่เกิน 6.0 ลิตรต่อครั้ง 
2. โถสุขภณัฑ์แบบชักโครก 2 จังหวะ (Dual Flush) ส าหรับ Full flush มีการใช้น ้าไมเ่กิน 6.0 ลิตร และ Reduced flush มีปรมิาณการ
ใช้น ้าไม่เกิน 3.0 ลิตรต่อครั้ง 
3. ก๊อกเปิด-ปิดด้วยมือ มีปริมาณการใช้น ้าไม่เกิน 6.0 ลิตรต่อนาที (ท่ีความดัน 0.1 ± 0.01 เมกะพาสคัล) 
4. ก๊อกเปิด-ปิดอัตโนมตัิ มีปรมิาณการใช้น ้าไม่เกิน 5.0 ลิตรต่อนาที (ท่ีความดัน 0.1 ± 0.01 เมกะพาสคัล) 
5. ก๊อก ปิดอัตโนมัติ มีปริมาณการใช้น ้าอยู่ระหว่าง 0.2 ถึง 0.5 ลิตร ในเวลา 3 ถึง 6 วินาที (ที่ความดัน 0.1 ± 0.01 เมกะพาสคัล) 
6. ก๊อกฝักบัวอาบน ้า มีปริมาณการใช้น ้าไม่เกิน 7 ลิตรต่อนาที (ท่ีความดัน 0.1 ± 0.01 เมกะพาสคัล) 
7. ฟลัชวาล์วโถปัสสาวะชาย มีปรมิาณการใช้น ้าไม่เกิน 1.5 ลิตร ในเวลาไม่เกิน 15 วินาที (ที่ความดัน 0.1 ± 0.01 เมกะพาสคัล) 
 

 
 

ตารางที่ 2 ข้อกำหนดการเลือกใช้สุขภณัฑ ์
 
งานระบบประกอบอาคาร 
การออกแบบระบบประกอบอาคาร อันประกอบด้วย ระบบเครื่องกลและระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง เพื่อให้เป็นอาคารประหยดัพลังงานและ
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยมรีายละเอียดดังต่อไปนี ้
 

1. การออกแบบระบบเคร่ืองกล 

1. การออกแบบระบบปรับอากาศท่ีท าให้ผู้ใช้งานอาคารเกิดสภาวะนา่สบาย ตามมาตรฐาน ASHRAE 55 - 2007 

2. การออกแบบระบบปรับอากาศท่ีมกีารเตมิอากาศบรสิุทธ์ิเข้าสูภ่ายในพื้นที่อาคาร ตามมาตรฐาน ASHRAE 62.1 – 2010 

โดยจะช่วยให้ภายในพ้ืนท่ีใช้งานอาคารมีคณุภาพอากาศท่ีดี ทั้งนี้ การเตมิอากาศบรสิุทธ์ิจะน าพาซึ่งอุณภูมภิายนอกท่ีสูง

กว่าภายในเข้าสูด่้วยอาคาร  

3. การออกแบบให้มีการระบายอากาศหรือการถ่ายเทอากาศที่มีสารพษิ หรือพ้ืนท่ีที่มีการปนเปื้อน โดยการติดตั้งพัดลม

ระบายอากาศภายในพื้นที่น้ันๆ 

4. การเลือกใช้แผ่นกรองอากาศบริสทุธ์ิที่มีประสิทธิ MERV 8 ที่มีศักยภาพในการช่วยในการกรองฝุ่น PM 2.5 และ PM10 ที่

ส่งผลอันตรายต่อสุขภาพของผู้ใช้งานอาคาร 

5. การเลือกใช้สารท าความเย็นในระบบปรับอากาศที่เป็นมติรต่อสิ่งแวดล้อม 
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โครงการออกแบบส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั (101) 

 

 
 

รูปที่ 6 ผลการตรวจสอบสภาวะนา่สบายของโครงการ 
 

2. การออกแบบระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 

1. การเลือกใช้หลอดไฟภายในอาคารที่ช่วยในการประหยัดพลังงาน เช่น หลอดไฟ LED เป็นต้น  
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ผลการประเมิน BEC 

ประเภทอาคาร ส านักงาน 

ช่ือโครงการ/อาคาร กนอ มาบตาพุต 101 

สถานท่ีตั้งอาคาร ระยอง 

พื้นที่ใช้สอยท่ีปรับอากาศภายในอาคาร 1,528.2 ตร.ม. 

พื้นที่ใช้สอยไม่ปรับอากาศภายในอาคาร 368 ตร.ม. 

พื้นที่ใช้สอยรวมภายในอาคาร 1,896.20 ตร.ม. 

 
รายละเอียดวัสดุที่ใช้ภายในโครงการ 
 

 
 

ตารางที่ 3 ตารางวัสดุที่ใช้ภายในโครงการ  
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รูปที่ 7 รูปตัดอาคารแสดงวัสดุที่ใช้ภายในโครงการ 
 

ผลการประเมินแบบอาคาร (สภาพเดิมตามที่ออกแบบ) 
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รายละเอียด เกณฑ์มาตรฐาน อาคารตามที่ออกแบบ ผลประเมิน 

1.การพิจารณาตามเกณฑ์การใช้พลังงานแต่ละระบบ  

ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของผนัง (OTTV, วัตต์/ตร.ม.) ≤ 50.00 60.87 ไม่ผา่น 

ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมของหลังคา (RTTV, วัตต์/ตร.ม.) ≤ 10.00 4.16 ผ่าน 

ค่าก าลังไฟส่องสว่างสูงสดุ (วัตต์/ตร.ม.) ≤ 10.00 3.69 ผ่าน 

ค่าประสิทธิภาพพลังงานตามฤดูกาล (SEER) ≥ 12.40 - - 

2.การพิจารณาตามเกณฑ์การใช้พลังงานโดยรวมของอาคาร 

การใช้พลังงานโดยรวมของอาคาร (กิโลวัตต์-ช่ัวโมง/ปี) ≤ 114,161,795.06 90,838.553 ผ่าน 

 
สรุปผลการประเมิน 
1.การพิจารณาตามเกณฑ์การใช้พลังงานแต่ละระบบ  

1.1ระบบกรอบอาคาร : ผลจากการตรวจประเมินแบบอาคารพบว่า ค่าการถ่ายเทความร้อนรวมมของผนังด้านนอกอาคารใน
ส่วนท่ีมีการปรับอากาศ (OTTV) เท่ากับ 60.87w/m2 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 10.87 w/m2 ซึ่งไม่ผ่าน เกณฑ์มาตรฐานตามที่ กฎกระทรวง
ก าหนด (หมวด 2 ส่วนท่ี 1) และคา่การถ่ายเทความร้อนรวมของหลงัคาอาคารในส่วนท่ีมีการปรับอากาศ(RTTV) เท่ากับ 4.16 w/m2 ซึ่ง
ต ่ากว่าเกณฑ์ 5.84 w/m2 ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานตามที่กฎกระทรวงก าหนด (หมวด 2 ส่วนท่ี 1)  

1.2.ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง : ผลจากการตรวจประเมินแบบอาคารพบว่า อาคาร มีก าลังไฟฟ้าติดตั้งรวม 7.0055 kwและมีค่า
ก าลังไฟฟ้าส่องสว่างสูงสุดเท่ากับ 3.69 w/m2  ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์ 6.31 w/m2   ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดในกฎกระทรวงฯ (หมวด 
2 ส่วนท่ี 2)  

1.3.ระบบปรับอากาศ : ผลจากการตรวจประเมินแบบอาคาร พบว่าอาคารมีการใช้ เครื่องปรับอากาศแบบ409,475 - 
573,265 บีทียู/ช่ัวโมง จ านวน 5 เครื่อง 
 ส าหรับผลการประเมินแยะรายระบบ พบว่า โครงการไม่สามารถผ่านเกณฑไ์ด้ เนื่องจาก มีค่าการถ่ายเทความร้อนรวมมของ
ผนังด้านนอกอาคารในส่วนท่ีมีการปรับอากาศ (OTTV) สูงกว่าเกณฑ์  
 
2.การพิจารณาตามเกณฑ์การใช้พลังงานโดยรวมของอาคาร 
ผลจากากรประเมินพบว่า ค่าการใช้พลังงานโดยรวมต่อปีของอาคารมีค่าเท่ากับ 90,838.553 กิโลวัตต์-ช่ัวโมง/ปี ซึ่งต ่ากว่าการใช้
พลังงานโดยรวมของอาคารอ้างอิง จึงผ่านเกณฑม์าตรฐานตามที่ก าหนดในกฎกระทรวงฯ (หมวด 2 ส่วนท่ี 5) ดังนั้นแล้ว โครงการจึงใช้วิธี
ประเมินค่าพลังงานโดยรวมต่อปีของอาคารประกอบการเลือกใช้วัสดุและออกแบบ 
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โครงการออกแบบส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั (101) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานค่าการอนุรักษ์พลังงานโดยใช้โปรแกรม BEC Web-Based 
โครงการออกแบบส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด  

ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (101) 
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ตารางการประเมินอัตราการระบายอากาศ 
โครงการออกแบบส านักงานนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด  

ศูนย์เฝ้าระวังสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (101) 
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